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Resumo

A Monkeypox, popularmente conhecida como Variola dos Macacos, é uma doenca viral transmitida aos seres humanos,
principalmente por roedores e primatas, embora a transmissdo possa ocorrer por contato proximo entre humanos. Neste
contexto, as agBes preventivas de educacdo e assistencia em salde realizadas pelo enfermeiro séo de extrema
importancia. A presente pesquisa teve como objetivo identificar a atuagé@o de enfermeiros frente ao virus Monkeypox,
além de evidenciar aspectos clinicos e epidemioldgicos do virus na literatura. Para alcancar o objetivo do trabalho foi
realizada uma revisdo integrativa por meio de busca de artigos publicados no periodo de 2022 a 2024, nas bases de
dados LILACS e SCIELO. Foram encontradas informacfes sobre o surgimento e avango no desenvolvimento das
pesquisas sobre a doenca. Foi identificada apenas uma pesquisa que demonstra a importancia da atuagdo do enfermeiro
na assisténcia, prevengdo e tratamento aos individuos contaminados pelo virus Monkeypox. Conclui-se que a Monkeypox
€ uma doenga viral , transmitida de animais para seres humanos, e que até 0 momento a transmissao entre pessoas é
uma grande preocupacdo. Sobre a atuagdo do enfermeiro, esse exerce a funcéo de educador, e atuante nas ac¢oes de
blogqueio da cadeia de contaminagao, contribuindo com o isolamento de pessoas doentes, em buscas ativas de pessoas
possivelmente contaminadas e em risco, e estabelecendo medidas de controle epidemiol6gico como o uso de EPIs.
Sugere-se a realizacdo de novos estudos com enfase na atuacéo da enfermagem frente aos casos da doenca.

Palavras- chave: Epidemiologia. Enfermeiros. Monkeypox.

Abstract

Monkeypox, popularly known as Monkeypox, is a viral disease transmitted to humans, mainly by rodents and primates,
although transmission can occur through close contact between humans. In this context, preventive education and health
care actions carried out by nurses are extremely important. The present research aimed to identify nurses' actions against
the Monkeypox virus, in addition to highlighting clinical and epidemiological aspects of the virus in the literature. To
achieve the objective of the work, an integrative review was carried out by searching for articles published in the period
from 2022 to 2024, in the LILACS and SCIELO databases. Information was found about the emergence and advancement
in the development of research on the disease. Only one research was identified that demonstrates the importance of
nurses' role in assisting, preventing and treating individuals infected by the Monkeypox virus. It is concluded that
Monkeypox is a viral disease, transmitted from animals to humans, and that to date, transmission between people is a
major concern. Regarding the role of nurses, they play the role of educator, and are active in actions to block the chain
of contamination, contributing to the isolation of sick people, active searches for people who are possibly contaminated
and at risk, and establishing epidemiological control measures such as the use of PPE. It is suggested that new studies
be carried out with an emphasis on nursing action in cases of the disease.

Keywords: Epidemiology. Nurse. Monkeypox.
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Introducéo

A Monkeypox (MPX), popularmente conhecida como Variola dos Macacos, € uma
doenca viral rara apresentada pela Organizacdo Pan-Americana da Salde (OPAS), como uma
patologia transmitida aos seres humanos, principalmente por roedores e primatas, embora a
transmissdo possa ocorrer por contato entre humanos. Ela é causada pelo virus Orthopoxvirus
Simiae (também chamado de virus MPX). Ressalta-se, no entanto, que a variola humana foi
considerada erradicada pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS) em 1980, ap6s uma campanha
de vacinacdo mundial ocorrida entre 1960 e 1970.t Os primeiros registros de surtos da MPX datam
da década de 1970, oriundos das regides central e oeste da Africa.?

No Brasil, com o avan¢o da MPX no pais, em 29 de julho de 2022, a Secretaria de
Vigilancia em Saude do Ministério da Salde (SVS/MS) mobilizou o Centro de Operacdes de
Emergéncia em Salde Publica Nacional (COE-MPX) e este atuou de forma a organizar e
coordenar a atuacdo do SUS em resposta a doenca, fortalecer a vigilancia e adotar medidas de
prevencéo e controle para a contencdo da emergéncia, nas trés esferas de gestéo do sistema.?

A infeccdo pode ser transmitida por secrecdes de pessoas infectadas, perdigotos, contato
sexual ou intimo, contato direto com as feridas e outros fluidos corporais, por objetos como
lencois, toalhas, etc.* No inicio de 2022, uma reviséo sistematica, conduzida por Bunge et al.5,
destacou o risco de disseminacdo global da doenga e alertou sobre a possibilidade da MPX tornar-
se uma pandemia.

Em maio de 2022, no Reino Unido, foi reportado o diagnéstico de um caso de MPX em
individuo com historico de viagem a Nigéria, Africa. Poucos meses apds a primeira notificacio
da doenca no continente europeu, foram contabilizados mais de 27 mil casos e 11 6bitos em 89
paises.® Com o progressivo aumento dos casos novos, em 23 de julho de 2022, a OMS declarou a
doenca como Emergéncia de Salde Publica de Importéncia Internacional (ESPII), alertando para
a necessidade de ampliag&o da capacidade de controle da disseminagdo da monkeypox nos paises.
"No Brasil, em 9 de junho de 2022, foi notificado o primeiro caso da doenca e em 29 de agosto
de 2022 um 6bito em Minas Gerais.®

A transmissdo entre humanos, ocorre principalmente por meio de contato com lesdes de
pele ou mucosa de pessoas infectadas, fluidos corporais, secrecdes respiratorias ou objetos
contaminados. Segundo o Ministério da Salde, o periodo de incubacdo do virus é de 6 a 16 dias,
mas pode prolongar-se até 21 dias.® Os sinais e sintomas incluem febre, cefaleia, mialgia, dores
nas costas, adenomegalia, calafrios e exaustdo. Também ocorre erupcao cutanea, que evolui entre
0s estagios de méacula, papula, vesicula, pustula e crosta. Quando as crostas desaparecem e a pele
esta revitalizada, a transmissdo é cessada. Embora possa afetar diferentes partes do corpo, 0s casos
diagnosticados atualmente apresentam uma preponderancia de manifestacdes na area genital.*

Diante do aumento no nimero de casos de infectados por MPX, houve a necessidade de
estabelecer protocolos, muitos deles de forma emergencial, para contencdo da epidemia. Os
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principais 6rgdos mundiais, salientam a necessidade essencial do uso de medidas de prevencéo e
controle de infeccdo, ndo apresentando protocolos oficiais do uso de medicamentos para o
tratamento da variola.!!

Deste modo, este estudo tem como objetivo identificar a atuacdo de enfermeiros frente

ao virus MPX, além de evidenciar aspectos clinicos e epidemiol6gicos do virus na literatura.

Método

Para alcancar o objetivo proposto, 0 método eleito foi a revisdo integrativa seguindo o0s
preceitos de estudo exploratdrios previamente conduzidos e discutidos na literatura cientifica.
As bases de dados utilizadas foram: LILACS (Literatura Latino Americana e do Caribe em
Ciéncias Sociais e da Saude) e SCIELO (Scientific Eletronic Library OnLine) serviram como
fonte para busca dos artigos, a partir dos seguintes descritores: Epidemiologia. Enfermeiro.
Monkeypox.
Os artigos foram selecionados a partir da variavel de interesse, totalizando 34 artigos revisados
dos quais foram selecionados 25. A selecdo foi realizada a partir de leitura criteriosa dos artigos
encontrados e selecionados com base nos critérios de inclusdo: publicados no periodo de 2022 a
2024, em lingua portuguesa, que atendam ao objetivo da pesquisa e disponiveis na integra. Foram
excluidos artigos com publicacdo anterior a 2014, artigos em repeticao e artigos que precisavam

ser pagos. Depois das leituras e exclusdes, foram acolhidos 12 artigos (Figura 1).

Identificados 34 artigos nas buscas
apés a selecio

l

Estudos na integra
selecionados para
elegibilidade (n=25)

l

Estudos incluidos em
sintese qualitativa
(n=12)

[ Inclusdo ] [Elegibilidade} [ Selegio ]

Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo de artigos para o estudo.
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Resultados

Ap0s a busca e selecdo dos artigos, 12 foram elegiveis para a revisdo integrativa. Os

dados dos artigos podem ser observados no quadro 1, separados por autor e ano, objetivo,

método e resultados.

Quadro 1: Artigos elegiveis para a revisao integrativa (N=12)

de monkeypox para monitorar
contatos que necessitem de
resposta rapida e efetiva.

IAutor Objetivo Metodo Resultados

Paula et al, 13 Identificar e auxiliar na IAndlise de dados Foi concluido que o grande desafio da
investigacdo dos casos clinico-|secundarios. \vigilancia frente aos casos de MPX, é

2022 epidemiolégicos do atual surto trabalhar a comunicacéo de risco para impedir

a rapida disseminacéo, principalmente nos
grupos de risco, ja que os casos confirmados
até o momento tém o mesmo perfil.

Sousa et al, 14

2022

Identificar a atuagdo da
enfermagem frente a

a associagdo da orientagdo e
praticas sexuais com o
processo de transmissdo do
\virus Monkeypox.

Revisdo de literatura.

Recomenda-se que as equipes de enfermagem
se engajem no trabalho da equidade de género,
construam abordagens terapéuticas ndo
segregantes nem estigmatizadoras,
desenvolvam instrumentos de educacgdo
sanitaria para a comunidade, desenhem planos
de acéo e de cuidado focados no controle da
transmissdo, rastreamento, monitoramento e
\vigilancia dos casos.

Pereira et al, 1°

Analisar e elucidar aspectos
importantes acerca da variolal

Revisdo de literatura

Considerando-se 0 aumento do nimero de
casos, devem ser adotadas medidas de

estudos publicados sobre o
Monkeypox no ano vigente.

2022 dos macacos no cenario precaucdo de contato com individuos ou
mundial atual, dando énfase animais infectados, direto ou indireto, ja que
para a epidemiologia historica, as erupgles cutaneas sdo vista logo na fase
etiologia, prevencéo, quadro inicial. As formas leves e moderadas da
clinico, diagnostico e manejo doenca se recuperam sem a necessidade de
terapéutico. intervengBes médicas, utilizadas apenas para

manejo dos sintomas, no entanto, a utilizagao
de antivirais pode ser considerada em casos
graves, a depender da deciséo da equipe
médica.

Silva et al, 16 Propiciar reflexdes cientificas [Revisdo integrativa  |E preciso investir em pesquisas, tempo de acio
baseadas em conceitos e e pronta respostas a altura e velocidade que

2022 evidéncias apresentadas por toda catéstrofe demanda. Assim, utilizar

experiéncias, como ainda vivenciada na
pandemia, podem ser um caminho para a
mitigacdo de novos casos de Monkeypox no
Brasil. A vacinagdo contra a variola dos
macacos deve ser implementada o quanto
antes, de forma difusa, para reduzir as
oportunidades de mutacgdo viral e a
disseminacédo da variola entre humanos em
escala elevada.

Nascimento et
al 17

2023

Relatar experiéncias
\vivenciadas de um grupo
tutorial do PET-Salde na
\Vigilancia epidemioldgica
(VIEP), com foco nas a¢Bes de
Educacdo em Saude.

Relato de experiéncia
de carater descritivo,
das a¢des de educagdo
lem sadde de um grupo.

IA implementacdo de atividades e a¢oes
educativas desempenham um papel
fundamental na promocéo da saude e na
prevencéo de doencas. A troca de
conhecimentos e experiéncias entre 0s
profissionais envolvidos contribuiu para o
fortalecimento das préaticas de vigilancia
epidemioldgica, impactando na saide da
populacéo atendida.
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Autor

Objetivo

Metodo

Conclusao

Passos et al,8

2023

Desenvolver uma agdo de
educacdo permanente na saude
\voltada a profissionais de
diferentes categorias

Estudo qualitativo,
com abordagem
descritiva, do tipo
relato de experiéncia

IA experiéncia evidenciou a importancia de
acOes de educacdo permanente na saude, tendo
em vista que esse espago contribuiu para o
esclarecimento de informag@es acerca

do MPX, informando e direcionando os
profissionais de salde, com a utilizacdo de
fontes confidveis e a criacdo de um espago
aberto, democréatico e dindmico.

Dantas et al,1®

2023

IAnalisar os impactos das
medidas de contencdo
adotadas paraa COVID-19 e
MPX nos aspectos
epidemiolégicos da
propagacdo dessas doencas.

Revisdo integrativa

IA diversidade de manifestacBes da doenca,
desde casos assintomaticos até formas graves,
destaca a necessidade de abordagens flexiveis
e personalizadas na gestéo e prevenc&o.

Souza et al,®

2023

Identificar e compreender,
por meio de uma reviséo
sistematica da literatura,
quais as principais
recomendacfes para 0
manejo clinico do MPX.

Revisdo sistematica.

IA prevencdo é importante sendo ela baseada
em boa higiene, uso de mascaras, uso de
preservativos, isolamento dos casos e
acompanhamento dos mesmaos.

Canavese et al, %

2022

/Apresentar um posicionamento
para a comunidade cientifica e
a sociedade civil acerca do
desafio imposto a vigilancia e
as acBes em salde no Brasil
relacionadas @ monkeypox

Revisdo sistematica.

Sugere algumas medidas a serem realizadas,
sendo: implementacéo definitiva dos campos
de identidade de género e da orientagdo sexual
nos SIS e em carater emergencial no atual
surto de monkeypox; Divulgacéo dos dados de
monkeypox nos boletins epidemiol6gicos
estratificados por raga/ cor e etnia, identidade
de género e orientacdo sexual; Elaboragéo de
estratégias de comunicacao sobre a
monkeypox que ndo promovam e reforcem o
estigma, a discriminagdo e a desinformacao;
IAdocdo de acBes imediatas de saide sobre a
monkeypox direcionadas para grupos
populacionais em situacdo de maior
\vulnerabilidade, como a testagem, a
lvacinagdo, a atencdo clinica e as orientagoes.
Cabe aqui mencionar a necessidade de
medidas especificas para pessoas vivendo com
HIV, a exemplo de iniciativas em
desenvolvimento.

Rodriguez et al, %

2022

Conhecer as caracteristicas
epidemioldgicas dos casos

notificados na Espanha e as
medidas especiais tomadas
para responder a este surto.

Revisdo de literatura.

Conclui-se que sem um controle, existe o risco
de transmissdo para outros grupos
populacionais. A detec¢do precoce, que requer
informacdes Uteis para o diagnostico
diferencial das manifestag@es clinicas, é
crucial para controlar a transmissdo, assim
como a notificagdo oportuna de casos. Os
casos com maior numero de contaminagdo
eram pessoas que estiveram presentes em
reunides em massa ou da comunidade
LGTBIQ.

Catala et al,®

2022

Documentar as caracteristicas
clinicas e epidemioldgicas dos
casos de variola dos macacos
no surto atual.

Estudo transversal
prospectivo.

Os dados apoiam a hip6tese de transmisséo
por contato durante o sexo. Embora o surto
esta atualmente limitado e relacionado com
homens que fazem sexo com homens pré
dispostos a fatores de alto risco para doengas
sexualmente transmissiveis.

Freitas et al,%*

2024

Relatar as fragilidades nas
acOes iniciais de controle da
monkeypox em unidade de
urgéncia e emergéncia.

Relato de experiéncia
de carater descritivo

Ha fragilidades nas agbes de controle
dentro de unidades de urgéncia e
emergéncia, que podem estar relacionadas ao
fluxo de atendimento fora da Atencdo Primarial

de Saude.

Legenda: MPX (Monkeypox; RN (Recém- nascido); LGTBIQ (Lésbicas, Gays, Bissexuais e
Transgéneros); VIEP (Vigilancia Epidemioldgica).
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Discussao

Nos estudos analisados, foram encontradas informacdes sobre o surgimento e avango no
desenvolvimento das pesquisas sobre a doenca. Foi identificada apenas uma pesquisa que
demonstra a importancia da atuacdo do enfermeiro na assisténcia, prevencdo e tratamento aos
individuos contaminados pelo virus MPX. A andlise dos artigos selecionados revelou que a
grande maioria dos estudos ressalta os principais dados epidemiolégicos e os manejos clinicos
necessarios.

Monte et al,*? destacam a importancia da disseminacgéo de informacdes basicas sobre
cuidados e prevencao pois sdo pouco difundidas quando o assunto é a variola dos macacos. Com
0 baixo conhecimento da populacéo em relagdo a doenga, medidas como evitar o contato com
individuos ou animais infectados ficam a mercé da teoria, uma vez que ndo se aborda
coletivamente e educacionalmente, tornando a MPX desacreditada.

Persiste a falta de dados sobre o conhecimento e a conscientiza¢cdo do MPX no pais. A
caréncia de dados abrangentes pode complicar a capacidade de compreender completamente a
epidemiologia da MPX, o0 que pode causar lentiddo e fragilidade no desenvolvimento de
programas de sadde publica eficazes para a reducéo da disseminacéo da doenca.™

Conforme Sousa et al,**existe a preocupacdo diante de algumas reportagens e comentarios
publicos sobre a MPX, visto que estdo relacionados a esteredtipos homofébicos e racistas. E
necessario que as informacfes sejam claras para que ndo seja relacionado o virus MPX com a
orientacdo sexual do individuo. Os veiculos de comunicacdo podem atuar de forma efetiva sem
categorizar sexualidade ou praticas em especifico, sendo importante o destaque positivo para
acOes sanitarias e de controle epidemioldgico para a populagdo em geral.

Quanto aos sinais e sintomas, as erupgdes cutaneas surgem inicialmente na face, seguidas
da disseminacdo para outras partes do corpo. As lesdes iniciam como méaculas, passando entdo
para papulas, vesiculas, pustulas e finalmente lesdes crostosas que passam a descamar. Essa
evolucdo dura de 2 a 3 semanas e é dolorosa em todos 0s estagios, com excecdo do ultimo, em
que as crostas se descamam causando prurido para os pacientes. Elas comecam vermelhas e sem
volume, depois ganham volume e bolhas, antes de formar as cascas. Apds a descamagéo completa
das lesGes, os individuos ndo sdo mais considerados transmissores da doenca.*®

O diferencial diagnostico é a varicela grave, sendo possivel encontrar lesdes cutaneas em
palmas e plantas dos pés, porém com uma superficialidade maior. E possivel notar que os jovens
ndo imunizados para variola, apresentam a maior mortalidade e morbidade nos surtos. Com a
queda da imunizacdo é possivel perceber que ha um aumento potencial para transmissdo de
animais a humanos, bem como a transmissao comunitaria. Dessa forma, o diagnostico se torna

7

tardio, ja que na maioria dos casos sO € investigada em pacientes que apresentam lesdes
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vesiculares ulcerosas apds exposi¢cfes com contactantes diagnosticados, dificultando um
tratamento adequado e medidas protetivas necessarias.®

Nascimento et al,'” ressaltam a importancia da capacitacdo das equipes de satde, e que o
apoio educacional por meio de atividades que envolvem o ensino, a pesquisa, a extensao
universitaria e a participacdo social sdo fundamentais. Foi criado pelo ministério da saude e da
educacdo o Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Salde), auxiliando assim a
formacdo em saude, sendo o processo de ensino-aprendizagem realizado no servigo a partir da
interacdo entre docentes, estudantes, profissionais e usuarios do SUS. A relacdo ensino-servico-
comunidade, é importante na construcdo profissional do estudante, de forma que possa
proporcionar um contato direto com a populacéo por meio do servico.

A adocdo de atividades e agBes educativas, apresentam-se como peca-chave, ha promocao
da saude e na prevengdo de doencas. A troca de conhecimentos e experiéncias entre 0s
profissionais envolvidos pode contribuir para o fortalecimento das praticas de vigilancia
epidemioldgica, resultando em uma melhor sadde da populacéo atendida.’

No relato de experiéncia de Passos et al.!® foi realizada a observagdo e a vivéncia de
residentes em salde e a preceptora do grupo, apos a criacdo de acdes de educacdo na saude. A
abordagem e o desenvolvimento da atuagdo em salde foram baseados em préaticas de ensino e
diretrizes didaticas capazes de promover a aquisicdo do conhecimento. Apdés a estratégia adotada
observou-se desinteresse por parte de alguns profissionais presentes nas dindmicas, evidenciando
a dificuldade de sensibilizar profissionais e influenciar de forma positiva todo a populagdo. Como
ponto positivo foi destacado a mudanca de pensamento, ao decorrer da apresentacéo, a percepgao
negativa acerca da doenca por parte do publico LGBTQIAPN+ (lésbicas, gays, bissexuais,
transexuais, queers, intersexo, assexuais, pansexuais, ndo-binario e mais), foi descontruido
durante as discussOes e pontuagdes da enfermagem os preconceitos e culturas equivocadas sobre
a doenca.

As acOes educativas para a populacéo é uma estratégia fundamental, diretamente ligada
a prevencao e tratamento frente aos casos da MPX. E essencial que exista a divulgacio para os
profissionais da vigilancia em satde e demais servicos, a fim de direcionar as estratégias de
enfrentamento da doenca, podendo acelerar e contribuir para o estabelecimento de acordos para
aquisicao de vacinas e/ou medicamentos, bem como a ampliacdo da rede de testagem ofertada
pela rede publica, e sua inclusdo no rol de testes custeados pelos planos de salde.®

Neste contexto, o profissional enfermeiro deve estar capacitado para atuar diante de uma
doenca com elevada carga de estigma, especialmente por afetar a autoimagem, autopercepcao e
os mecanismos de enfrentamento. E de extrema importancia que este profissional esteja pronto
para que além da participacdo na educacao a comunidade, ele deve identificar, prestar assisténcia

ao individuo com suspeita ou confirmagéo da doenga.®
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Canavese et al,?* orienta que casos suspeitos de qualquer idade que apresente inicio stbito
de erupcdo cutanea aguda sugestiva de MPX, (nica ou mdltipla, em qualquer parte do corpo
(incluindo regido genital), associada ou ndo a adenomegalia ou relato de febre, ou histoérico de
viagem a pais endémico ou com casos confirmados ou a regifes com transmissdo comunitaria de
MPX nos 21 dias anteriores ao inicio dos sintomas, ou ainda que possuem vinculo com pessoas
com histérico de viagem a pais endémico ou pais com casos confirmados de MPX, ou regies
com transmissdo comunitaria, sejam isoladas.

Na linha de frente dos cuidados de salde, os enfermeiros desempenham um papel central
na resposta a esta emergéncia sanitéria, sobretudo através da educacdo acerca da prevencao e
controle de infecBes, bem como na protecdo contra o estigma e a discriminagdo. Os enfermeiros,
e outros profissionais de salde, devem também ter acesso a equipamentos e materiais para
protegé-los da exposicdo e limitar a propagacdo do virus. Eles também devem ter acesso a
informacdes atualizadas sobre modos de transmissdo, prevencdo, diagnostico, tratamento,
procedimentos de controle de infecgdo, aconselhamento e atendimento, por meio de educagdo em
servico ou formacg&o continuada.?

Em relacgdo as lesdes de pele em areas expostas devem ser protegidas adequadamente pela
equipe de enfermagem, seja por um lencol, vestimentas ou avental com mangas longas e a
notificacdo a vigilancia epidemiol6gica deve ser realizada rapidamente. Como o tratamento da
doenca é focado principalmente no alivio dos sintomas, pois ndo ha nenhum tratamento disponivel
para curar a infeccdo, Catala et al,*concordam com os autores supracitados e acrescentam que
todos os pacientes suspeitos ou confirmados devem ser imediatamente colocados em salas de
isolamento, os profissionais de salide devem ter 0 mais alto nivel de EPI ao cuidar desses pacientes
(respirador e purificador de ar motorizado, macacdo impermeével a penetracédo viral que incorpora
cobertura de cabeca e sapato e luvas), e a resposta a variola dos macacos deve ser realizada com
eficiéncia e eficacia.*

Os dados encontrados sobre a MPX sdo limitados. Pouco é evidenciado seus sinais
clinicos caracteristicos, visto que ainda séo relacionados os sinais e sintomas com outras doengas
que apresentam erupgdes da pele e podendo estar associadas a doencas infecciosas mais comuns.
Além de ndo estar disponivel nenhuma literatura que evidencie sobre a transmisséo do virus ao
RN em fase de aleitamento materno. Outra fragilidade evidenciada, sdo os estudos que

desmistificam o papel da enfermagem na atencdo a doenca.

Concluséao

Conclui-se que A MPX é uma doenga viral, transmitida de animais para seres humanos,
e que até 0 momento a transmissao entre pessoas é uma grande preocupacao. O enfermeiro exerce

a fungdo de educador, e atuante nas a¢des de bloqueio da cadeia de contaminacéo, contribuindo
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com o isolamento de pessoas doentes, em buscas ativas de pessoas possivelmente contaminadas
e em risco, e estabelecendo medidas de controle epidemioldgico como o uso de EPIs. Se faz
necessario que o enfermeiro implante praticas educativas, visando o beneficio sejam o
fortalecimento do dialogo para um repasse efetivo das reais informagdes sobre a MPX, visando a
identificacdo precoce pela populacdo para favorecer a procura, sem medo de julgamentos, as
unidades de atendimento em salde para acelerar o diagnostico e tratamento. Sugere-se a

realizacdo de novos estudos com énfase na atuacao da enfermagem frente aos casos da doenca.
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